
PRO  

PROTEIN 50 
  

MULTIPROTEINBAR MED VITAMINER, POLYDEKSTROSE OG SØTNINGSSTOFF/
SÖTNINGSMEDEL, SJOKOLADESMAK/CHOKLADSMAK. Bare 2g av netto karbohydrater/
kulhydrater/kolhydrater per bar. Anbefaling/rekommendation på maks 2 barer per dag bør ikke 
overskrides. Overdrevet inntak kan ha lakserende/laxerande virkning/effekt. 

INGREDIENSER: 5 proteinpulver (soyaprotein 19%, hveteproteinhydrolisat 15%, gelatin 11%, 
myseproteinisolat/valleproteinisolat/vassleproteinisolat 8%, kasein 5%), fuktighetsbevarer/
fuktbevarare (glyserol), fyllstoff/utfyllnadsämne (polydekstrose), palmeolje, fettredusert kakao 
3%, kakaomasse, aroma/smaktillsatser (inneholder melk/mjölk), emulgator (soyalecitin), 
søtningsstoff/sötningsmedel (sukralose), vitaminer (L-askorbinsyre, nikotinamid, DL-alfa-
tokoferylacetat, kalsium-D-pantotenat, pyridoksinhydroklorid, riboflavin, tiaminhydroklorid, 
biotin, cyanokobalamin), kromklorid. Kan inneholde egg, nøtter, peanøtter/jordnødder/jordnötter og 
sesamfrø. 
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*% av referanseverdien/referensvärdet 

**Beregnet/beräknat med en faktor på 2,5 fra naturlig natriuminnhold/natriuminnehåll på 325 

mg/100 g (225 mg/70 g) 

Distribusjon Norge: Mylna Sport AS, Ryghgata 4B, 3051 Mjøndalen 

NÆRINGSINNHOLD/
NÄRINGSINNEHÅLL

PER 100 G BAR (70 G)

Energi kJ (kcal) 1345 (320) 941 (225)

Fett 6,5 g 4,6 g

Hvorav/heraf mettede fettsyrer  
3,0 g

 
2,1 g

Karbohydrater/kulhydrater/kolhydrater 20 g 14 g

 
Hvorav/heraf/andel sukkerarter/
sockerarter 
polyoler

 
0,7 g 
17 g

 
0,5 g 
12 g

Kostfiber 5,6 g 3,9 g

Proteiner 50 g 35 g

Salt** 0,81 g 0,56 g

VITAMINER PER 100 G %av ref* PER BAR (70 G) %av 
ref*

E 3,0 mg 25% 2,1 mg 18%

C 17 mg 21% 12 mg 15%

B1 0,3 mg 27% 0,2 mg 18%

B2 0,3 mg 21% 0,2 mg 15%

Niacin 4,0 mg 25% 2,8 mg 18%

B6 0,3 mg 21% 0,2 mg 15%

B12 0,6 µg 24% 0,4 µg 16%

Biotin 12 µg 24% 8,4 µg 17%

Pantotensyre 1,3 mg 22% 0,9 mg 15%

MINERALER PER 100 G % NRV * PER BAR (70 G) % NRV 
*

Fosfor 230 mg 33% 160 mg 23%

Krom 26 µg 65% 18 µg 45%
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